Compte rendu de sortie du 18 mai 2003 a Saint-Benoi
(grotte de Saint-Benoit, grotte supérieure a éctsedoellés,
Saint-Benoit, Alpes-de-Haute-Provence)

(Jean-Yves Bigot, Philippe et Camille Audra & Sytv&ibrowius)

Reconnaissance géologique sur le Clot Jaumal.
(dans les Alpes, clot = terrain plat)

La notice géologique de la carte indique des adluwianciennes, il est donc nécessaire de
vérifier cette allégation... Les galets et autresnédins ne sont pas identifiés et nous
comprenons que nous sommes en fait sur une bréehgesant composée de blocs
hétérométriques plus ou moins cimentés qui formemé petite mesa dont la surface
ressemble a un plateau calcaire (chénes et clapiergts de pierres séches, etc.) comme les
autres.

Les matériaux de la bréche sont exclusivement tes ldle calcaire a nummulites, ce qui
signifie que ce sont les reliefs calcaires situgsiee droite du Coulomp qui sont a I'origine
de la formation et non les reliefs de la rive gaughi sont des gres d’Annot.

Le clot Jaumal est en inversion de relief, il dognaujourd’hui la vallée du Coulomp et les
badlands environnants constitués de marnes bleues priatoeseprofondément ravinées.
Pourtant, a la ferme de la Serve, nous étions esrsdbles et blocs de grés (présence de
chataigniers).
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Figure 1



Une rapide reconnaissance de la limite calcairs;gdécelable a partir de la végétation,
montre que la breche calcaire vient coiffer de dsachenaux de ravinement taillés dans les
marnes et remplis de sables et de gros blocs dengreroulés.

A priori, il N’y a aucune alluvion, si le Coulom@gsait la il n’a laissé aucune trace de son
passage.

Ceci est tres étonnant, car le cours du Coulommitidien couler quelque part dans les
parages.

1°* hypothese

Le relevement du niveau de base (mer ?) a empécéulomp de déposer ou d’inciser la
breche de versant du Clot Jaumal en la contoun@astle nord.

2°™ hypothése

La breche de versant n'a pas été suffisante pdouder le cours du Coulomp vers le nord,
et la riviere s’est trés tot frayé un passage tiabseche du Clot Jaumal alors peu indurée.
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Figure 2

L’ancienne vallée du Coulomp.

Du Clot Jaumal, lorsque I'on se tourne vers le eoale la Lare, on devine la présence d’'une
ancienne vallée dont le fond se situait aux alestde la cote 700 m, juste a I'aplomb de la
grotte de Saint-Benoit.

Le fond de cette ancienne vallée se situait a ingantaine de metres au-dessus de la grotte
(alt. 640 m), soit 130 m au-dessus du cours adwé€oulomp (alt. 570 m).

Il n"'est donc pas envisageable de penser que asatteenne vallée soit en rapport avec la
grotte de Saint-Benoit.

Le rocher de la Lare est un petit massif de cacammmulitique situé en bordure du
Coulomp a proximité du village de Saint-Benoit.

Ce rocher recele quelques cavités comme la gregePerles, explorée par Michel Siffre, ou
la grotte de Saint-Benoit, étudiée par le Musékldeaco.



L'aprés-midi :

La grotte de Saint-Benoit

La grotte est perchée (alt. 640 m) dans les falaise dominent la vallée du Coulomp et se
présente comme un tube d’environ 3 m de diamedatiligne et long de 400 m. La coupe
longitudinale montre une cavité globalement horiate mais présente un profil en
montagnes russes dont les points bas se situéntasdus 'entrée.

L’histoire de la cavité est complexe puisque tougssconcrétions ont été corrodées. Il a eu
réennoiement aprés une phase dénoyee. Le rempgligsamjus ancien (avant I'ennoiement)
est une argile jaune. Les remplissages les plentgsont des limons et sables gris rappelant
les marnes priaboniennes et les gres d’Annot, @insrendroits on trouve aussi des petits
graviers roulés, notamment dans les points basiwh t

Le tube et les boyaux sous-jacents

Il existe une particularité
commune a tous les tubes. En
effet, le tube supérieur semble

« doublée » par de petits
boyaux exigus paralléles situés
juste sous le tube.

Il ne s’agit pas de pertes, car la
morphologie est grossieérement
circulaire et les formes
semblent indiquer que [l'eau
provient d’encore plus bas, par
des fentes karstifiees
impénétrables.

Figure 3

Ces petits boyaux paralléles peuvent monter ouedielse et ne se raccordent pas forcément a
un point bas du tube. De sorte que I'on ne peutepadéduire un creusement vadose par des
pertes, surtout lorsque l'orifice des boyaux débemt au milieu ou dans les points hauts du
tube.

L’hypothése la plus probable est que les boyauxs-geents ont été creusés par des
circulations ascendantes au cours de mises enechi@gévation du niveau d’eau due aux
mises en charge dans le massif fait remonter [Eawes conduits dont les boyaux sont des
sortes de ramifications du réseau situées juste leotube collecteur. L'eau transite ensuite
par le tube supérieur qui s’ennoie lors de grossises en charge et expulse le trop plein a
I'extérieur.

Il faut se représenter le schéma de la galerieuba ta téte a I'envers et imaginer que le
drainage par le tube s’effectue a partir d’'appadvpnant de petits conduits hiérarchisés
situés dessous et non au-dessus dans le modelgjokas

Ce dispositif particulier spécifique des tubes @ que le plan de la grotte ne présente
aucune ramification, tous les affluents sont sier@slessous et ne sont donc pas tres visibles
sur le plan. Il faut préciser que le tube se déymoen longueur dans la mince bande de
calcaire nummulitique.



Le tube de la grotte de Saint-Benoit qui ondulesdarmassif de la Lare correspondait a un
systeme de drains hautement transmissifs qui éitdeueop plein lors des mises en charge.
Pour donner une image plus parlante de I'orgamisatu drainage, on peut comparer le gros
tube supérieur a une sorte de nervure (colonn@€lwale) d'un systeme collecteur ramifié
vers le bas (c6tes).

Il faut noter qu’il existe une adéquation entreulee supérieur, bien calibré pour évacuer une
grande quantité d’eau en un minimum de temps notmhhors de crues, et les conduits
inférieurs peu développés par ou s’écoule un dadele débit a I'étiage.
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Figure 4
Hypothése de fonctionnement

La grotte correspond a une ancienne émergenceépoudhait dans les gorges du Coulomp.
Cette émergence est maintenant perchée a 80 msausdéu lit actuel du Coulomp (alt. 560
m).

Le profil en long de la grotte de Saint-Benoit mergu’elle était en relation avec un niveau
de base, probablement situé un peu plus bas guiedau actuel de la grotte (alt. 640 m),
peut-étre vers 610 ou 620 m. En revanche, il adeét que le remblaiement par des alluvions
de la vallée du Coulomp a provoqué le retour daul'éans le tube supérieur apres une
période dénoyée assez longue, car la plupart desatmns sont corrodées.

Il faut noter que ce tube en montagnes russeymsgue d’'un environnement a fort gradient
hydraulique. Les karsts de plateaux, plus proclessniveaux de base régionaux et généraux
(mer), ne présentent pas du tout cette morpholage tubes en montagnes russes
caractéristiques des karsts de montagne.

Rien de bien surprenant, puisque la grotte de Banbit s’'ouvre dans un environnement
assez montagneux.



Visite de la grotte de Saint-Benoit :

A I'aller, Philippe repére un trou aspirant sudfaite de la galerie vers le point 12.

Entre les points 20 et 21, la grotte est occupé&eupaessaim de chauves-souris décelable
d’abord par I'odeur d'ammoniaque et ensuite paasede guano qui atteint un metre de haut.
Il y a peut-étre une centaine d’individus accrocheéplafond.

L’essaim n'y était pas lors de notre derniére gitit 9-2-2003.

Nous poursuivons la visite en laissant le matéoigb au point le plus bas du tube, noté 26.

La pente rocheuse est un peu raide mais des chdeotpours incisés par les circulations
vadoses permettent de trouver des appuis pour grimp

Vers le haut juste sous le point 27, on note umeantiveau d’eau, plus ou moins stagnant. En
effet, en plus des marques sur les parois, le édnonement y est quasi absent, ou beaucoup
moins abondant, en dessous de la limite.

Entre les points 33 et 34, les graffiti, datesgnatures deviennent plus nombreux.

Sur la gauche (paroi ouest), une coulée séche demioh attire notre regard, nous relevons
la date gravée de 1574, puis celle de 1750 déjmlgig par Siffre.

Il s’agit de trés anciennes signatures d’un grauérét pour I'histoire de la fréquentation des
grottes.

A partir du point 26, nous topographions, le cohdpuii s’ouvre dans la paroi ouest. Ce
conduit descendant est de d’assez bonne taillengble étre paralléle au tube supérieur.

Le fond, occupé par des sables et limons griseptésdes traces de mise en charge.

Le conduit a pu fonctionner dans les deux sensaté én bas (vadose), mais les traces les
plus visibles indiquent un sens de bas en haueftet, dans la partie haute, prés du raccord
avec le tube supérieur, on peut voir de belles legpsur le sol rocheux.

La zone de raccord avec le tube supérieur se pgeéd&illeurs comme une sorte de delta qui
compte au moins trois sorties pénétrables : uns taplancher rocheux du tube supérieur
(entonnoir) et les deux autres dans la paroi aliestibe.
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Figure 5
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Figure 6 : Topographie de la grotte de la Lare (Mugée de Monaco).



Philippe entre dans un boyau au point 23, on lehigar un boyau dont le départ est situé 20
m plus au sud, mais au-dela il ne parvient passorér dans le tube supérieur.

Philippe veut revoir le trou aspirant. Il s’enfdedans et descend assez bas dans un boyau aux
dimensions pas si étroites que ca. Il découvre metes des cavernes et des passages
visiblement peu fréquentés. Le courant d’air esjars la : soit ¢ca jonctionne avec la grotte
des Perles, soit ¢a sort dans la falaise. Toutestlax revoir de plus prés : une topographie
compléete de la grotte s'imposera ; en tout, soreld@pement pourrait bien approcher le
kilomeétre.
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Figure 7

Visite de la grotte supérieure a échelons scellés :

Juste au-dessus de I'entrée de la grotte de SemtiB s’ouvre une grotte supérieure presque
inaccessible.

Des barreaux scellés dans le rocher et un cablargedevia ferrata rendent son acces plus
facile. Cette grotte a servi de sépulture préhigte (nombreux tessons de poteries).

Les numéros peints sur les parois montrent qu'all@ussi été topographiée par les
archéologues de Monaco. La grotte descend et sendions vont en se rétrécissant, arrét sur
colmatage de sable et de terre. Cette grotte upérilongue de 40 m, devait rejoindre celle
de Saint-Benoit par des boyaux s’ouvrant du coespeut-étre ceux du point 11.



